
 

 

 

 
OBJETIVO 
 
 Oportunidade de trabalho nessa conceituada empresa, atuando conforme perfil 

profissional, contribuindo para que os objetivos traçados pela organização sejam 
alcançados. 

 

 
PRINCIPAIS HABILIDADES/COMPETÊNCIAS 
 
 Tem experiência em serviços de limpeza e conservação, organizando as 

atividades os ambientes internos e externos, conforme as orientações recebidas, 
buscando a qualidade naquilo que faz. 

 É pontual, assídua e responsável.  
 Possui facilidade de convivência e procura dar o melhor de si no desempenho 

das atividades, tendo iniciativa nas situações novas que se apresentam. 
 Tem facilidade em aprender e assumir novos desafios, tendo bom desempenho 

em equipe e relacionamento interpessoal. 
 Responde com prontidão às solicitações que são feitas. 
 

 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 

 

 A M PEREIRA SERVIÇOS ESPECIALIZADOS 

Cargo: Serviços Gerais 

 COIMBRACOM E SERVIÇOS DE LIMPEZA E CONSERVAÇÃO 

LTDA. 

      Cargo: Auxiliar de Serviços Gerais. 

 BRASLOC SERVIÇOS COMBINADOS DE ESCRITÓRIO E 

ADMINISTRAÇÃO LTDA. 

      Cargo: Servente de Limpeza em Geral. 

 BRASIL SERVIÇOS GERAIS LTDA.                                                                                                   

     Cargo: Servente de Limpeza. 

 BRASIL SERVIÇOS GERAIS LTDA.                                                                

     Cargo: Auxiliar de Serviços Gerais. 

 A.B. CONSERVAÇÃO E LIMPEZA LTDA. 

Cargo: Prestação de serviço especializado de Servente. 

 

   01/2014 – 06/2016 

 

   07/2013 – 08/2014. 

 

 

   04/2010 – 07/2013 

 

     

   09/2007 – 03/2010 

 

02/2001 – 01/2007  

 

02/2000 – 10/2000  

 
FORMAÇÃO EDUCACIONAL 
 

 

 ESCOLA DE ENSINO FUNDAMENTAL E MÉDIO PADRE SALVADOR TRACCAIOLI  
Ensino Fundamental completo 

 

 
SUELI ROCHA ÁVILA 

Brasileira – Paraense – 59 anos – Divorciada 
Rua Coronel Leal, Nº 148, Bairro: Nova Olinda, Castanhal – Pará, 

Cep: 68.742-450 
Fone: (91) 3711-2585 / (91) 98713-6954  

 


